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La medicina di genere specifica o medicina di precisione 
è definita come «lo studio dell'influenza delle differenze 
biologiche (definite dal sesso) e socio-economiche e cul-
turali (definite dal genere) sullo stato di salute e di malat-
tia di ogni persona». Una crescente mole di dati epide-
miologici, clinici e sperimentali indica l'esistenza di diffe-
renze rilevanti nell'insorgenza, nella progressione e nelle 
manifestazioni cliniche delle malattie comuni a uomini e 
donne, nella risposta e negli eventi avversi associati ai 
trattamenti terapeutici, nonché negli stili di vita. La medi-
cina genere specifica infatti rappresenta un dovere 
scientifico ed etico per raggiungere l’appropriatezza e 
l’equità delle cure. L’ Italia con l’applicazione delle Legge 
3/2018 sulla medicina di genere, ha recepito l’importante 
significato e si sono sviluppati   molti incontri di sensibi-
lizzazione e di formazione sulle differenze di genere per 
poter prevedere applicazioni concrete.  Le differenze di 
salute legate al genere agiscono sull’insorgenza e sul 
decorso di molte malattie, nonché sugli outcomes delle 
terapie. Gli uomini e le donne, infatti, pur essendo sog-
getti alle medesime patologie, presentano sintomi, pro-
gressione di malattie e risposta ai trattamenti molto di-
versi tra loro. Da qui la necessità di porre particolare 
attenzione allo studio del genere inserendo questa 
“nuova” dimensione della medicina. Prove di differenze 
di genere sono state riportate nelle malattie croniche, 
diabete, disturbi cardiovascolari, malattie neurologiche, 
oncologiche, etc…  Il genere rappresenta uno dei più im-
portanti determinanti di salute per poter diminuire oggi le 
diseguaglianze di salute.   
 
Obiettivi del Corso 
L’obiettivo di questo convegno va in questa direzione e 
cioè intende affrontare le differenze di salute genere 
specifiche promuovendo informazione e formazione il 
più possibile trasversale, dalla epidemiologia alle politi-
che sanitarie e alla organizzazione e promozione dei ser-
vizi. E’ per questo motivo che tutti e 9 gli OMCeO della 
Regione Sicilia, alla pari di tutte le altre Istituzioni indivi-
duate anche nella legge Nazionale 3/2018 (Università, 
MIUR, Irccs , Policlinici, etc…) intendono avere lo stesso 
obiettivo di promozione alla salute rendendosi parte atti-
va. soprattutto sul territorio per la informazione e forma-

zione dei Medici e nello stesso tempo avere la consapevo-
lezza di informare tutti i cittadini che diventano parte attiva 
per la riduzione delle diseguaglianze di salute 
 
Il corso inizierà puntualmente agli orari previsti, si racco-
manda quindi la massima puntualità e celerità a registrarsi e 
accedere alla Sala Convegni. 
Il corso è rivolto a tutti i Medici Chirurghi. 
 
Durata del corso: ore 5 
Alla fine del corso verrà consegnato un questionario di va-
lutazione dell’apprendimento da compilare e consegnare alla 
Segreteria Organizzativa. 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
L’iscrizione al corso è gratuita. 
Il corso è stato accreditato presso il ministero della salute 
verrà rilasciato un attestato di partecipazione con l’indica-
zione dei crediti formativi attribuiti dalla commissione E.C.M. 
Saranno accettate iscrizioni fino al raggiungimento dei posti 
disponibili (100). 
 
PROGRAMMA 
Registrazione partecipanti 08:30 
 
Saluto delle autorità e presentazione del corso 
Dr. G. D'Ippolito Presidente OMCeO Caltanissetta 
Dr. S. Amato Presidente OMCeO Palermo 
Dr.ssa M. Milioto Comp. Comm. Medicina Genere FNOMCeO 
Roma 
 
09,30 La terapia necessita di un approccio basato sul sesso 
e sul genere - Dr.ssa F. Franconi 
10,00 Approccio di Genere in ambito endocrino-metabolico 
– Dr. P. Garofalo 
10,30 Cuore di donna: cosa cambia? – Dr.ssa V. E. Rubino  
11,00 Medicina di genere, orientamento sessuale e identità 
di genere: il punto di vista del neurologo  
– Dr.ssa A. Nicoletti 
 
 
11,30 Tavola Rotonda: 
Stato dell’arte della Medicina di Genere nelle nostre realtà 

            Moderatore: Dr. M. Scaglione (Giornalista) 
Dr. S. Amato (Presidente OMCeO PA) 
Dr. V. Barraco (Presidente OMCeO TP) 
Dr.ssa E. Battaglia (Referente Medicina di Genere CT) 
Dr. G. Caudo (Presidente OMCeO ME) 
Dr. G. D’Ippolito (Presidente OMCeO CL) 
Dr.ssa A. D. Gervasi (Referente Medicina di Genere TP) 
Dr.ssa R. Giaquinta (Referente Medicina di Genere RG)
Dr.ssa C. Giambrone (Referente Medicina di Genere AG) 
Dr. I. La Mantia (Presidente OMCeO CT) 
Dr. A. Madeddu (Presidente OMCeO SR) 
Dr. R. Mancuso (Presidente OMCeO EN) 
Dr.ssa R. Muré (Referente Medicina di Genere EN) 
Dr.ssa A. M. Oliva (Referente Medicina di Genere CL) 
Dr. S. Pitruzzella (Presidente OMCeO AG) 
Dr.ssa S. Radosti (Referente Medicina di Genere PA) 
Dr.ssa R. Ristagno (Referente Medicina di Genere ME) 
Dr.ssa R. Sorce (Referente Medicina di Genere SR) 
Dr. C. Vitali (Presidente OMCeO RG) 
 
13,00 Spazio per le domande e discussione 
13,30 Questionario di apprendimento ECM 
14,00 Chiusura lavori – Dr.ssa M. Milioto 
 
 

Evento ECM accreditato presso il Ministero della  
Salute al n. 4842-385342 crediti assegnati 5,2 

 
 

Evento organizzato in collaborazione con 


