
Il seminario è rivolto al personale dipendente del Dipartimento
Materno Infantile e a tutti i MMG e PLS dell’ASP di Caltanissetta 

I PRIMI 

24 - 25 MAGGIO 2024 

GIORNI 
Sala Convegni Ordine dei Medici Caltanissetta

Accreditato ECM 

Via Enrico Medi n.1 - Caltanissetta 



I PRIMI  
                   GIORNI 

Iscrizione, saluti istituzionali e presentazione del corso08:00
Dott. R. Caci, Direttore Dipartimento Materno Infantile

Prevenzione preconcezionale 08:30
Dott.ssa C. M. Russello, Ginecologa

Assistenza in gravidanza: percorso assistenziale per la gravidanza a basso rischio09:00
Dott.ssa E. Bambili, Ginecologa

Percorso assistenziale per la gravidanza a rischio intermedio e ad alto rischio09:30
Dott. R. Ferraro, Ginecologo

IAN10:00
Dott. I. Randazzo, Ostetrico

I PRIMI MILLE GIORNI 24 Maggio 2024

Assistenza al travaglio, parto e nascita10:30
Dott.ssa A. Scozzaro, Ginecologa

Genitorialità responsiva 11:00
Dott.ssa L. Mastrosimone, Psicologa

11:30 PAUSA

Primo mese di vita 12:00
Dott. G. La Spina, Neonatologo 

Accudimento psico-fisico nei primi anni di vita: tra natura e cultura 12:30
Dott.ssa F. Vinci, Psicologa

Il primo anno di vita 13:00

Dott.ssa C. Sferrazza, Pediatra

Il secondo anno di vita15:00

Prof.ssa Gianfrancesco, Insegnante    Coordinamento NPL Enna/Caltaniss etta 

Dott. G. Petrotto, Pediatra
Dott. C. Cocchiara, Pediatra

Nati per leggere 16:00

Tavola rotonda: quali prospettive per il territorio? 
Dott. L. Fiorella,  Direttore Sanitario ASP Caltanissetta

16:30

Conclusioni 

PAUSA PRANZO14:00

18:00

Dott. P. Salamone, Pediatra
Dott.ssa R. Riccobene, Ginecologa
Dott. R. Caci, Direttore Dipartimento Materno Infantile

Dott.ssa M.C. Vitaliti, Pediatra

Routine e red flag nel secondo anno di vita del bambino 

Bilanci di salute  
SIDS: Epidemiologia e prevenzione

Primi mille giorni di vita: un nuovo ruolo per il pediatra?

Dott.ssa M.C. Vitaliti, Pediatra



Riepilogo della giornata precedente08:30

Il Counselling: l’importanza di una comunicazione efficace nel sostegno alla madre che allatta.
Ascoltare e raccogliere informazioni, l’ascolto attivo, riconoscere e valorizzare le competenze di
ogni madre. 

09:30

Dott.ssa L. Mastrosimone, Psicologa 

Anatomia e Fisiologia: struttura e funzionamento del seno, ormoni della lattazione e loro
funzionamento, le fasi della lattazione

09:50

Dott.ssa R. Riccobene, Ginecologa
Accoglienza e presentazione del gruppo gravide che partecipano agli IAN10:10

Dott.ssa D. Anzelmo, Ginecologa

FOCUS SULL’ALLATTAMENTO 25 Maggio 2024

Proprietà e composizione del latte materno - Alimentazione della donna in allattamento10:30
Dott.ssa F. Leone, Pediatra

Tecniche di allattamento: osservazione e valutazione della poppata, attacco e posizioni
adeguate, segnali di fame del bambino, fattori facilitanti l’allattamento e il contatto pelle a
pelle. Controindicazioni (vere e false) ed ostacoli all’allattamento

10:50

Dott.ssa C. Falzone, Ostetrica

11:20 QUESTION TIME

I primi mille giorni: il pediatra nel territorio e il ruolo delle associazioni di auto-mutuo-aiuto

11:40 Problemi del seno precoci e tardivi: riconoscerli, prevenirli e affrontarli (ragadi del capezzolo,
montate lattea, ingorgo, dotto ostruito, mastite ed ascesso mammario) e strategie pratiche per
la risoluzione dei più comuni problemi al seno come: il massaggio ossitocinico, massaggio e
spremitura manuale del seno, come usare il tiralatte. 

12:30

Dott.ssa D. Anzelmo, Ginecologa

Conclusione del corso e questionario ECM 13:30

Chiusura del corso14:00

Dott. R. Caci, Direttore Dipartimento Materno Infantile
Associazione Allattamore Associazione Unicef

12:10 QUESTION TIME

I PRIMI  
                     GIORNI 


